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PALABRAS CLAVE Resumen El cancer de orofaringe es de dificil diagnéstico porque los sintomas iniciales son
Tomografia confusos; usualmente son evidentes cuando el paciente presenta un tumor localmente avan-
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zado. Para un adecuado tratamiento es indispensable conocer el estado basal de los relevos
ganglionares, mas cuando el manejo estandar es la extraccion quirtrgica, que en el Gltimo
quinquenio ha sido la reseccion transoral asistida por robot. El compromiso microscopico gan-
glionar depende del nivel de infiltracion del tumor y puede ser hasta del 40%. El mapeo linfatico
de ganglios centinelas se realiza con linfogammagrafia, cuyo rendimiento mejora cuando las
imagenes se adquieren con SPECT/CT. Recientemente, realizamos el estudio mencionado en
una paciente con un tumor de la base de la lengua, y se verifico la presencia de un ganglio
centinela al nivel IIA ipsilateral a la lesion. Se encontré como beneficio la precision anatomica
derivada del SPECT/CT que fue usado para la fusion de imagenes.

© 2014 Instituto Nacional de Cancerologia. Publicado por Elsevier Espana, S.L.U. Todos los
derechos reservados.

SPECT/CT for lymphatic mapping of sentinel nodes in carcinoma of oropharynx

Abstract The diagnosis of oropharyngeal cancer is difficult because the initial symptoms are
unusual, is evident some times when the patient has a large tumor. To realize appropriate
treatment is essential to know if existing nodal infiltration, more even when the standard
management is surgical resection, in the last decade is robot-assisted transoral surgery. The
microscopic positive lymph node depends on the level of infiltration of the tumor and may be
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up to 40%. The lymphatic mapping of sentinel nodes is make by lymphoscintigraphy, its accuracy
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reserved.

improves when the images are obtained with SPECT/CT. Recently, we did this study in a patient
with a tumor at the base of tongue, confirming the presence of a sentinel node of IIA level. The
main advantage was the anatomical accuracy when we make fusion of images with SPECT/CT.
© 2014 Instituto Nacional de Cancerologia. Published by Elsevier Espafia, S.L.U. All rights

Introduccion

Es sorprendente el marcado aumento de casos nuevos por
ano de canceres de faringe (nasofaringe, orofaringe, hipofa-
ringe) en el mundo, para Globocan 2008 son 136.000". Segln
estadisticas de 2009, en el Instituto Nacional de Cancero-
logia de Colombia (INC), se presentaron 29 pacientes con
diagndstico de carcinoma escamocelular de faringe?. Dentro
de los factores de riesgo bien establecidos estan el consumo
de tabaco inhalado o mascado, por lo que se dice que el 66%
de ellos estan en relacion con esta costumbre?.

Adicionalmente, un nuevo factor etioldgico esta jugando
un papel importante tanto en el diagnodstico, el trata-
miento,como en el seguimiento de los pacientes con esta
patologia; este factor es el virus del papiloma humano
(VPH). Esta afirmacion se sustenta en el modelo bien esta-
blecido del VPH como factor etioldgico del cancer de cuello
uterino, ademas de los estudios en donde se corrobora
la presencia del VPH-16 en los pacientes con cancer de
orofaringe*>. La asociacion de VPH con carcinoma de oro-
faringe puede estar entre el 45% y el 70%, e incluso se ha
demostrado un mejor pronostico en estos pacientes inde-
pendiente del tratamiento aplicado®’.

Durante las ultimas décadas el tratamiento estandar ha
sido la quimioterapia y la radioterapia, pero en los Ulti-
mos afos con el surgimiento de la cirugia robdtica transoral
(TORS, por sus siglas en idioma inglés, Transoral Robo-
tic Surgery), como una técnica segura y confiable para la
reseccion de tumores de esta area, se ha presentado un
nuevo interrogante sobre el manejo mas adecuado del cue-
llo especialmente en los estadios tempranos (T1/T2, NO).
Weinstein y su grupo proponen la diseccion selectiva de
cuello después de la TORS, con lo cual disminuyen la inten-
sidad del tratamiento adyuvante con quimioterapia y con
radioterapia®. Sin embargo, para definir la extension de
la diseccion de cuello es importante conocer los sitios de
drenaje,y esto depende de la localizacion del tumor pri-
mario. Una alternativa razonable, es establecer un mapa
linfatico de nddulos centinelas, que se obtiene con el estu-
dio de linfogammagrafia de ganglios de cuello posterior a la
aplicacion de pequenas particulas de coloide radio marcado
con Tc-99m. Para mejorar la definicién anatomica de dichos
ganglios se recomienda efectuar la adquisicion de image-
nes con SPECT/CT (tomografia computarizada por emision
de fotones individuales/tomografiacomputarizada; SPECT
por sus siglas del inglés, Single photon emission computed
tomography)®'°.

Recientemente, hemos efectuado mapeo de nodos centi-
nelas de cuello en una paciente con un tumor de la base de

la lengua utilizando la técnica de SPECT/CT. Las imagenes
adquiridas por este método nos permitieron identificar de
forma precisa el sitio de drenaje a un ganglio del nivel lIA
homolateral. Hasta donde se tiene conocimiento, en la lite-
ratura médica de Colombia no existe reporte de esta técnica
usada para el mapeo de ganglios centinelas en los tumores
de la base de la lengua.

Presentacion de imagenes

Un paciente mujer de 55 anos consultd por sensacion de
cuerpo extrano, disfagia y alteracion en la fonacion que
implicd pérdida de peso. En el examen fisico se detectd
una masa de la base de la lengua derecha y con estudio
de ecografia de alta resolucion se descarto la presencia de
adenopatias palpables en el cuello. Se determiné practicarle
un examen endoscopico y biopsias del tumor bajo anestesia
general. Previa traqueotomia se usé un broncoscopio rigido
de vision cero grados identificandose una masa ulcerada y
endofitica de la base de la lengua derecha, con extension
hacia linea media y vallécula (fig. 1).

Se realizo biopsia incisional e inmediatamente se aplica-
ron 3 dosis con técnica de inyeccion submucosa perilesional,
cada una de 150 microcurios (p.Ci) en un volumen de 0,3 ml,
deTc-99m nanocoloide. En seguida, se hizo linfogammagra-
fia planar cervical en el servicio de medicina nuclear con
imagenes estaticas de dos minutos en proyeccion anterior y
lateral. En la imagen anterior se evidencio de forma tenue
una captacion nodular focal en el cuello derecho y fue impo-
sible mostrar con claridad la ubicacion del ganglio centinela
o primer ganglio de drenaje del tumor (fig. 2). Posterior-
mente, se obtuvo la fusion de imagenes de SPECT (por
sus siglas en inglés Single-photon emission computed tomo-
graphy) y contomografia axial computada (CT) con la técnica
de superposicion de imagenes explicada por Llamas y cola-
boradores (SPECT/CT)"".

En las imagenes axiales del TAC simple no se evidencio
el ganglio (fig. 3A), ya que éste era muy pequefo, pero en
la fusion del SPECT con el CT fue clara la presencia de un
ganglio centinela en el nivel IIA derecho (fig. 3B). En los
cortes coronales se presentd la misma situacion (fig. 4A, 4B).

Discusién

El papel preponderante que tienen las disecciones del cue-
llo, bien sean terapéuticas o profilacticas, en los pacientes
con canceres de la cabeza y el cuello ha sido discutido
en multiples publicaciones''~'*. La razén de esto es porque
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Figura1 Faringoscopia directa con ayuda de broncoscopio rigido: A. Visualizacion de tumor con compromiso de la base de lengua
del lado izquierdo de la imagen (*). B. Lesion ulcerada se extiende desde la base de lengua hasta las valléculas (*).
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Figura2 Linfogammagrafia planar posterior a la inyeccion de 3 dosis de 150 microcurios (u.Ci) de Tc-99m nanocoloide, perilesional
y submucosa al tumor de la base de la lengua, demostrd un sitio de drenaje focal muy tenue del cuello derecho y de dificil ubicacion
anatomica.
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Figura3 Linfogammagrafia de ganglio centinela en tumor de base de lengua, cortes axiales. A. TAC simple de cuello B. SPECT/CT
fusion de linfogammagrafia y TAC de cuello, captacion de un ganglio centinela hacia el nivel IIA derecho.
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Figura 4

AC_CT, 23/0/2013

Linfogammagrafia de ganglio centinela en tumor de base de lengua, cortes coronales. A. TAC simple de cuello

B. SPECT/CT fusion de linfogammagrafia y TAC de cuello, demostro un ganglio centinela del nivel IIA derecho.

las metastasis a ganglios regionales son el principal factor
pronostico de esta enfermedad'?. En las disecciones profi-
lacticas del cuello la prevalencia de metastasis ocultas es
entre el 20% y el 40%. A pesar de esto, la mayoria de los
pacientes no obtienen un claro beneficio terapéutico, no sin
estar expuestos a mayor morbilidad'.

La tendencia mundial en la Gltima década se ha centrado
en asegurar el control local y regional, con intervenciones
mas limitadas y oncoldgicamente seguras. La biopsia del
ganglio linfatico centinela (BGLC) esta de acuerdo con la
tendencia general, pero el drenaje linfatico de esta area
del cuerpo es intrincado e inconstante, por lo que conocer
un mapa linfatico previamente a la cirugia ayuda al cirujano
a definir qué grupo o grupos ganglionares debe extirpar. Esto
es particularmente util cuando la TORS facilita las reseccio-
nes de tumores sin necesidad de comunicar el tubo digestivo
superior con el cuello’™". La linfogammagrafia de ganglios
centinelas contribuye a planear las incisiones del cuello en
el momento de la reseccion de estos. Sin embargo, la adqui-
sicion de imagenes planares (dos planos) de este examen,
no definen el sitio anatomico exacto debido a que la acti-
vidad del o6rgano estudiado usualmente se superpone con
el lugar de inyeccion reduciendo el contraste visible (fig. 2).
Por otro lado, el SPECT produce laminas transversales lo que
aumenta la precision y permite diferenciar entre el sitio de
inyeccion y la zona de drenaje linfatico. Ademas, al realizar
la fusion con TAC (SPECT/CT) se obtienen imagenes en tres
planos mejorando la visualizacion de las estructuras anato-
micas. Adicionalmente ubica los sitios de drenaje al cuello,
del tumor primario, como se pudo comprobar en el caso pre-
sentado, en donde fue clara la presencia de un Unico ganglio
centinela homolateral a la lesion (figs. 3 y 4).

Luego de emplear el SPECT/CT para el mapeo linfatico en
este caso, se evidencio que es importante tener en cuenta
el uso rutinario del mismo para adquisicion de imagenes en

aquellos pacientes que requieran un estudio de linfogamma-
grafia de ganglios centinelas de cuello, especialmente si el
tumor primario se encuentra en una zona de tan intrincado
drenaje linfatico, como lo es la orofaringe.
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